
 
Joan Domènech -  T. + 34 629 135 963 – joan@domenechmilan.com       
Consultoría y Formación en Seguridad de la Información y Gestión  de Proyectos                  Página 1 de 3 
 
 

CATÀLEG DE CURSOS 
 

2019 / 2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Joan Domènech, (Barcelona 1962),  Informàtic, Màster en Enginyeria de Software per 
l’ICT, va cursar informàtica a UPC. Especialista en Gestió de la Seguretat i Direcció de 
Projectes, amb una llarga experiència com a Director de Sistemes d’Informació a nivell 
internacional, actualment  desenvolupa la seva tasca com a consultor/assessor 
independent i col·labora en tasques de formació amb La Salle-Universitat Ramón Llull i 
Esan- Perú.  
 

 
 
 El temari de cada curs pot ser adaptat i 

personalitzat a les necessitats del client. 
 

 Els cursos poden ésser impartits a les 
instal·lacions del client utilitzant exemples 
pràctics basats en la seva feina diària. 

 
 La durada dels cursos pot ser modificada 

escurçant i adaptant el temari a les 
necessitats del client. 

 
 Tots el cursos estan disponibles en format de 

xerrada divulgativa introductòria d’entre 1 i 2 
hores de durada i son adaptables a format 
On-Line. 
 

 Consulteu la disponibilitat d’altres cursos no 
contemplats al present catàleg. 

 
 No dubteu a consultar qualsevol aspecte que 

creieu convenient. Més informació a: 
       https://joan.domenechmilan.com 
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Ciberseguretat: 
 

- Tècniques bàsiques d’autoprotecció 
Reducció de riscos mitjançant la gestió adequada de les Contrasenyes, 
la planificació de les Còpies de Seguretat i l'aplicació d'eines 
d'Encriptació i Xifrat de dades.(Fitxa del curs) 
 

- Seguretat a Internet i Xarxes Socials 
Ciberdelinqüència i riscos, (estafas, usurpació d’identitat, phishing,… 
Vigilancia i Cibercontrol, Privacitat, imatge pública, impacte socio-
económic. Resposta a Incidents – la clau no és evitar que passi, sinó 
que farem quan passi.(Fitxa del curs) 

 
- La Seguretat com a Projecte 

Eines i tècniques per convertir la Seguretat de la Informació en un valor 
compartit que orientarà l'organització cap a un objectiu comú ajudant a 
integrar la Seguretat en la cultura de l’organització de forma transversal. 
(Fitxa del curs) 

 
- Comunicació segura i eficient 

Com passar de témer obrir el correu electrònic a convertir-lo en una eina 
de productivitat que ens faciliti la feina, prenent consciència a més, dels 
riscos de seguretat que el seu ús inadequat comporta. (Fitxa del curs) 

 
- Plans de Recuperació de Desastres 

Disseny i elaboració d’un Pla de Recuperació de Desastres orientat a 
atendre la situació davant d’una emergència i recuperar l'activitat 
interrompuda. 

 
- Seguretat Informática a l’entorn familiar 

Seguretat de dispositius i Protecció de dades e iIdentitat a les Xarxes 
Socials.  Seguretat básica, ciberassetjament, bulling, sexting,  grooming,  
Salut,...  dependències i regles d’ús per infants i adolescents. 

 
- RGDP – Protecció de Dades 

Impacte de la Llei de protecció de Dades per autònoms i petites i 
mitjanes empreses, disseny e implantació de polítiques, gestió de drets, 
recursos i plantilles, ...  
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Gestió de Projectes: 
 

- Conceptes  bàsics de Gestió de Projectes 
Metodologia bàsica de gestió de projectes, amb una orientació 
eminentment pràctica orientada a dotar a l’organització dels 
coneixements necessaris per afrontar amb èxit les fases de  
Planificació, Execució i Seguiment de projectes amb qualsevol niovell 
de complexitat. 

 
 

- Cadena Crítica i Valor Acumulat 
L’ utilització d’eines com el Valor Acumulat i la Cadena Crítica per 
conduir amb èxit  un projecte des de la recopilació de requeriments fins 
al tancament. (Cal disposar de coneixements bàsics de Gestió de 
Projectes) 

 
- MS Project 

Curs pràctic d’ús de Microsoft Project 
 
 
Altres: 
 

- Eines de Productivitat 
Eines, generalment gratuïtes orientades a millorar la productivitat tant a 
nivell personal com per les organitzacions. Eines de col·laboració, , 
eines de comunicació i teletreball, l’automatització i organització de 
recerques, agregació i classificació de continguts,  Gestió de 
contrasenyes i còpies de seguretat , el núvol,….. 
 

 
 


